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Modernisierung mit Anbau

Ein Haus erobert den Garten

Man kennt sie aus allen Teilen der Republik: die kleinen Siedlungshauser der
Nachkriegszeit. Die Wohnflache sparlich, dafiir mit Gippigem Garten —er
sollte schlieBlich zur Selbstversorgung der Bewohner beitragen. Was man
aus einer solchen Immobilie machen kann, zeigt ein Beispiel aus Hessen.

rotz einiger alter Obstbdume und

dem einen oder anderen Gemii-
sebeet: Heute dienen die Garten hin-
ter den Siedlungshduschen nur noch
zum kleinen Teil der Gewinnung von
Lebensmitteln. Viel wichtiger ist ihre
Funktionals ,,Naherholungsraum* fiir
die Bewohner. Nicht anders bei der
hier vorgestellten Modernisierung ei-
nes solchen Hauschens aus dem Jahr

Der Hauseingang lag schon immer abgewandt von der StraBe.
Hier dockt der neue Anbau an und erstreckt sich in den Garten

1956. Es steht in Osthessen, kénnte
genauso gut aber an fast jedem ande-
ren Ort in der Bundesrepublik zu fin-
den sein. Bei rund 54 Quadratmeter
auf zwei Etagen verteilter Wohnfla-
che und iiberproportional hohen En-
ergiekosten hatte sich Familie Wenz
fur die anstehende Modernisierung
zwei Ziele gesetzt: Der bestehende
Wohnraum sollte auf einen zeitge-
maBen Bau- und Technikstandard ge-
brachtwerden. Und eine Erweiterung
sollte mehr Komfort bringen—sowohl
bei der Wohnfliche als auch bei der
Wohnqualitit.

Viel Fingerspitzengefiihl

Was aus diesen Zielen geworden ist,
schaut man sich am besten im Winter
an. Denn im Sommer verhindert die
Uippige Vegetation auf dem Grund-
stiick den Blick auf den eleganten An-
bau, der dem Haus auBen wie innen
ganz neue Dimensionen verliehen hat
— ohne dessen architektonische Wur-
zeln zu kappen. Gerade dieser Gar-

Bilder: J. Mohr/Zimmermeisterhaus

Im Sommer sitzt man im Anbau mitten im Grin

Im Winter gut zu fotografieren: die Terrassenseite des Anbaus gegentiber vom Eingang

ten mit seinem alten Baumbestand
und einer kleinen Remise macht den
Charme deskleinen Hauses und seines
Wohnumfelds aus: In einem planierten
Neubaugebiet muss man lange woh-
nen, bis eine solche abwechslungs-
reiche, kleingekammerte Quartiers-
atmosphére entsteht, die typisch ist
fur ein Siedlungsgebiet der 1920er-,
1930er- oder 1950er-Jahre.

Als Siedlungshaus ist das Anwesen
auch heute noch auf den ersten Blick
zu identifizieren. Es passt sich nach
wie vor nahtlos ins bestehende Bau-
gebiet ein. Das liegt in erster Linie
daran, dass sich zur StraBle hin am
Altbau wenig gedndert hat. Zwar er-
hielten Dach und AuBenfassade eine
zusitzliche Dammung, zwar wurde
das Haus durch den Einbau einer So-
laranlage und eines Gasbrennwert-
kessels auf den KfW-60-Energie-
standard gebracht. Doch der fiir die
Planung verantwortlich zeichnende
Architekt Armin Frey hat alle Ver-
anderungen mit viel Fingerspitzen-
gefiihl durchgefiihrt.

Erst auf dem Weg zum Hauseingang
wird dem Besucher Schritt fiir Schritt
klar, dass sich hier Grundlegendes ver-
andert hat. Dieser Eingang lag schon
immer recht versteckt hinten am
Haus. Doch an Stelle eines notdiirf-
tig schiitzenden, schmucklosen Vor-
dachs erwartet den Besucher nun ein
vorspringendes, groBziigig verglastes
Entree — im Ubrigen der einzige von
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Haus-Steckbrief

Modernisierung eines Siedlungshauses von
1956 und Anbau

AuBenmaBe: 8,22 m x 8,92 m; Wohnflache: EG
54 m?, DG 36 m?

Modernisierung: zusitzliche Fassaden- und Dach-
dammung; Solarthermie und Gasbrennwertkessel,
Energiestandard KfW 60

Anbau:

AuBenmaBe: 7,10 m x 7,23/6,39 m

Wohnflache: 35 m? plus 6,90 m? Terrasse
AuBenwand: 160 mm Holzrahmenkonstruktion
mit Mineralfaserdammung, 60 mm Holzweichfa-
serplatte als WDVS, U-Wert 0,22 W/m?2K; Dach:
240 mm Zwischensparren- und 40 mm Dammung
in der Unterkonstruktion, U-Wert 0,20 W/m2K

Bilder: J. Mohr/Zimmermeisterhaus

der StraBe aus sichtbare Teil des
Anbaus. Dieser Anbau wurde
als Holzkonstruktion vom Zim-
mermeisterhaus-Partnerbetrieb
Schmidt aus dem hessischen Lau-
terbach-Maar ausgefiihrt. '

Neuer Eingang — neues
Lebensgefiihl

Friiher betrat man das Haus iiber
eine AuBentreppe. Heute gelangt
man durch eine ebenerdige Ein-
gangstlrin ein dezentabgestuftes
Foyer.Von hier fallt der Blick quer
durchs Haus bis zur Terrasse auf
der gegeniiber liegenden Seite.
Zwei Oberlichter sorgen neben
den AuBenwand-Verglasungen
fiir zusatzliches Tageslicht in die-
sem ,,Querriegel“. Er besitzt eine
wichtige Verteilerfunktion: Links
geht es zuniachst zum Treppen-
haus ins Obergeschoss. Hinten
offnet sich dieser Trakt als offe-
ner Flur mit breiten Durchgéangen
nach links zum Esszimmer des Alt-

baus und nach rechts zum neuen
Wohnzimmer. AuBerdemgehtes
von hierauf die Hochterrasse und
weiter iiber die AuBentreppezum
Garten—eine echte Drehscheibe
zwischen Alt und Neu, zwischen
Drinnen und DrauBen.

Den Zugewinn an Wohnqualitit
kann man am heutigen Esszim-
mer gut ermessen: Der |5-Qua-
dratmeter-Raum diente friher
als Wohnzimmer. Die Wand zur
Kiiche wurde entfernt, so dass
sich heute eine durchgehende
offene Raumflucht vom Koch-/
Essbereich ins neu angebaute,
tber 25 Quadratmeter groBe
Wohnzimmer ergibt.

Riickzug und Vorsprung

Sehr gut gelungenist dem Archi-
tekten beim Anbau der Spagat
zwischen Offenheit und Ge-
borgenheit. Denn einerseits ex-
poniertsich das neue Wohnzim-
mer ganz bewusst und springt

Herstellung:

Langenselbold

Zimmermeisterhaus, Schwabisch Hall
Entwurf, Planung: Armin Frey, Frey Architekten,

Ausfiihrung: Schmidt Holzbau, Lauterbach-Maar

geradezuaus dem Altbau hervor
in den Garten. Andererseits soll
ein Wohnzimmerimmerauchein
Riickzugsraum sein und vor Bli-
cken schiitzen — die umgebende
Bebauung reicht schlieBlich bis
zur Grundstiicksgrenze. So hat
Architekt Frey ein Wechselspiel

aus schmalen Lichtbandern und

einer groBziigigen, raumhohen
Ubereck-Verglasung geschaffen,
je nachdem, ob Diskretion ge-
fragt ist oder die optische Nahe
zum Garten gesucht wird.

Der Wahrung der Privatsphire
kommen nicht zuletzt auch die
Niveauunterschiede der Riu-
me zugute: Das Wohnzimmer
,schwebt* ein wenig liber dem
Garten und ist zudem iiber Stu-
fen von Flur und Altbau getrennt
— es spielt sozusagen in einer
eigenen Liga. Mit der Hochter-
rasse sowie einem,,Sundowner*“-
Balkon auf der Westseite haben
die Bewohner die Méglichkeit,

Blick vom Anbau in das il
Esszimmer im Altbau. §
Hinter dem Raumteiler ’

liegt der neue Ein-
gangsbereich

im Ubergangsbereich zwischen
Haus und Garten ganz nach Ge-
schmack einen Freisitz in der
Sonne oder im Schatten zu nut-
zen. Die Baumkronen spenden
im Sommer natiirlichen Schatten,
wihrend sieim Winter den Einfall
des Tageslichts kaum hemmen.

Zukunftsfihig

Die kleinen Siedlungshéuser der
Nachkriegszeit hatten haufigein
geschlossenes Treppenhaus, weil
auf den paar Quadratmetern
Wohnfliche im Obergeschoss
oft noch heimatlose Familien
untergebracht werden mussten.
Diese Chance einer separaten
Wohneinheit hat der Architekt
trotz der Umbauten gewahrt:
Das Erdgeschoss besitzt einen
groBziigigen Reserveraum und
ein Duschbad und kénnte so
alsautarke Wohneinheit genutzt
werden. Minimale Eingriffe wiir-
den ausreichen, um das Haus in
zwei komplett getrennte Ein-
heiten aufzuteilen. So wire es
zum Beispiel denkbar, dass spa-
ter ein erwachsenes Kind oder
eine Pflegeperson die Wohnung
unterm Dach bezieht.
Doch dasist Zukunftsmusik. Heu-
te nutzt Familie Wenz das Dach-
geschossalsklassische Kinder-und
Schlafetage —und unten findet das
Alitagsleben statt. Dabei haben
Modernisierungund Erweiterung
eine Wohn- und Lebensqualitdt
geschaffen, die nicht nur bei den
Energiekosten auf dem Niveau
eines Neubaus liegt—mindestens.
Stefan Kriz
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Unkompliziert
Familie Germann aus
. Halstenbek zeigt, wie man

¢ & sich auch mit lebhaftem
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Traumhaus [

Frither Ausgerechnet an die Fassade mit dem
Hauseingang, iiblicherweise so gut wie tabu...

Zuwachs 3
Drei Stufen fiihren vom Hochparterre in das neue 26 gm Wohnzimmer. Yorne

offnen Fenstertiiren den Blick in den Garten - der Lieblingsplatz der Familie. Schmale

Lichtbander hinten machen hell, und beim Fernsehen blendet die Sonne nicht.

Irgendwann stoft

jedes Funfziger-Jahre-
Siedlungshaus an

seine Grenze. Mit einem
leicht gedrehten An-
bau holte Familie Wenz
den Hof ins Haus und
erschloss den Garten fir
das Sommerwohnen.

56

Das Haus 6/2013

Heute ..dockte der Architekt den Anbau an:
Wohnraum gewonnen, Garten elegant erschlossen.

p——__S

Als in den 50er Jahren die ty-
pischen Siedlungshauser gebaut
wurden, kam man noch mit we-

niger Platz aus: pro Kopf mit |
fiinfzehn Quadratmetern. Des- = ‘
. Familie sind sie inzwischen oft

halb war ein — nach heutigem

Empfinden — kleines Haus | n
| Der Plan Dieses Problem hatte
zwei Familien. Aktuellen Wohn-

durchaus hinrei_gl}eﬁd S!_Qﬂ"fur

wiinschen entspricht dies nicht

1

Nahtstelle Die Aupen-
treppe sitzt plotzlich im Flur...

‘mehr. Heute i,ai_icht ein Deut-
scher 42 Quadratmeter, um sich
wohlzufiihlen. Fiir die 50er-
Jahre-Zweifamilienhiuser be-
deutet das: Selbst fiir nur eine

merklich zu klein.

auch Familie Wenz. Thr ging der
Wohnraum aus, aber Umziehen
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Idee ...dessen Ficherform den Anbau Trennwand Der neue Ei-n.qanq schirmt dezent
seitwdrts dreht ~ zum schanen Ausblick hin. Gelb=Altbau  den Nordhalkon gegen Blicke der Passanten ab.

haus blieb unverindert. Das | oben. Oder unterm Dach zieht | merei Holzbau.
B e D A S L s £ b P I E oW T IR Ve i YRS Lih b R : 6/2013 DasHaus
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